
わたしのおすすめスポット
－見る・歩く編－

1 根川緑道
場所 : 立川市柴崎 5／ JR 立川駅下車
花と水の調和が見事な整備された緑道が続く。
特に桜の頃は見事

大国魂神社と府中郷土の森
場所 : 府中市／ JR 府中本町駅下車
両者は駅をはさんで反対側にある。梅・桜が見事

2

谷保天満宮
場所 : 国立市谷保／ JR 谷保駅徒歩 5分
湯島・亀戸と並ぶ関東の３大天神の１つ。近くに梅
園があり、矢川に沿った散歩コースもある

3

小沢城址
場所 : 多摩区菅仙谷 1／JR・京王稲田堤駅下車
多摩自然遊歩道に入るとちょっぴり山歩き気分！
フルーツパークは自由に入場できバナナが見事に
なっている。この辺りは歴史上でも重要なコースで
桜の頃には春の色に染まってきれい

4

JR 南武線

川崎

溝の口

登戸

武蔵
小杉

東名高速
道路

小田急線

大田区

川崎区

鶴見区

幸区

世田谷区

中原区

宮前区

多摩区

麻生区

横浜市

京王相模原線

谷保

府中本町

立川

調布市

町田市

12

15

13
14

20
21 22
23

25
26

27

24

19

18

6

4

3

2

1

高津区

7

8

5
9

10

11
16
17

28

細山郷土資料館
場所 : 麻生区細山 3-10-10 ／ 044-954-3933
わら細工や草だんごづくりなど昔の生活を体験できる

5

新百合ヶ丘

川崎市内・近隣で心なごむおすすめのスポットを、

『高津シルバーガイドの会』のみなさんを中心に

シニアの方々から紹介していただきました。

17 岡本かの子文学碑

16 円筒分水

8 寺家ふるさと村

6 王禅寺ふるさと公園

東急東横線

京浜急行大師線

22橘樹神社



王禅寺と王禅寺ふるさと公園（市政 60 周年記念公園）
場所 : 麻生区王禅寺 533-2 ／ 044-986-0541（公園）

6

禅寺丸柿発祥の地で寺には柿の原木がある。隣の記
念公園でひと休みでき、静かな山道を 5 分ほど歩く
と虹ヶ丘の見晴らしのよい丘に出る

早野聖地公園
場所 : 麻生区早野
公園内は整備され、とても静か。池などもあり散歩
コースに最適

7

影向寺
場所 :宮前区野川 419 ／ 044-766-7932
自然に囲まれ歴史的にも古く、格式あるお寺で人気
は高い。境内の大銀杏は風情を楽しませてくれる

20

能満寺
場所 :高津区千年 354 ／ 044-766-0009
由緒ある古寺で心地よく、ドウダンツツジの美しい
姿はお見事

21

橘樹神社
場所 :高津区子母口 122
境内に山岡鉄舟の刻字の石碑と、近くから移された
冠塚碑がある。海神の怒りを鎮めようとして身を投
じた橘媛を祀った社として伝えられている

22

義民地蔵
場所 :高津区久末 384（妙法寺内）／バス 妙法寺下車
久末義民事件犠牲者を供養したといわれる像

23

夢見ヶ崎動物公園
場所 :幸区南加瀬 1-2-1 ／ 044-588-4030
孫を連れて半日遊ぶのに最適。孫は小動物を見て喜
び、大人は緑陰に憩える。無料なところもよい

25

赤穂浪土と称名寺
場所 :幸区下平間 183 ／ 044-511-1674
JR鹿島田駅下車
討ち入りの１か月ほど前、大石内蔵助ら一行が10日
ばかり滞在したという

26

川崎大師平間寺
場所 :川崎区大師 4-48 ／ 044-266-3420
京浜急行大師線大師駅徒歩 5分
境内に多くの建造物・碑がある

27

瀋秀園
場所 :川崎区大師／大師公園内
中国の雰囲気・景色を回遊しながら楽しめる

28

18玉川大師
場所 :世田谷区瀬田 4-13-3／ 03-3700-2561
東急二子玉川駅下車
地下に四国 88ヶ所と西国 33ヶ所の霊場があり、
1ヶ所で札所めぐりができる

19五島美術館
場所 :世田谷区上野毛 3-9-25 ／ 03-3703-0661
東急大井町線上野毛駅徒歩 10分
収蔵品もさることながら庭園が見事。春・秋が特によい

24常楽寺（まんが寺）
場所 :中原区宮内 4-12-14 ／ 044-766-5068
武蔵小杉駅からバス薬師前下車
先々代住職が親交のあった漫画家の作品を集めた。
本堂内の壁に描かれている作品は、過ぎし時代の表
情が描かれている。心が温まる笑いを誘う

高津区を中心に名所・旧跡を研究し、
案内しているグループです
問合：044-888-9879（大原）　

高津シルバーガイドの会のみなさん

生田緑地
場所 : 多摩区枡形 7-1-2 ／ 044-933-2511
日本民家園は昔なつかしい時間を思い出させてくれ
る。緑に囲まれゆったり・のんびりと散歩ができ、
早朝には野鳥の姿も見かける

9

宿河原の二ヶ領用水
場所 : 多摩区宿河原／ JR宿河原駅下車
水辺の遊歩道はのんびりできて散歩におすすめ。春
先には桜のトンネルができる

10

緑ヶ丘霊園
場所 : 高津区下作延／ JR津田山駅下車
桜の名所（3～4 月にかけて）で花見の時期はとて
も賑やか。散歩には最高の場所

11

小黒恵子童謡記念館
場所 :高津区諏訪 3-13-8 ／ 044-833-9830
東急二子新地駅下車
童謡関係資料等が収集され展示されている。専属ピ
アニストの演奏で童謡を歌うことができる。なつか
しく心休まる場所
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14 川崎市民プラザ日本庭園・茶室
場所 :高津区新作 1-19-1 ／ 044-888-3131
東急梶が谷駅下車
秋の紅葉、初夏の新緑、冬枯れ、春先など見事で、
心が落ち着く景観。茶室の利用もおすすめ

末長熊の森一帯
場所 : 高津区末長と久本の境目台地／溝の口駅下
車
遺跡と伝統豊かな散歩道。京都の竹林を歩く風情
だが、現在斜面緑地が開発中。風情を残すべく多

13

17 岡本かの子文学碑
場所 :高津区二子 1 ／東急二子新地駅下車
多摩川の川沿いにあって季節の移り変わりも味わえ
る。日本一の文学碑ともいわれている

四季折々の草木が色を飾り、日本の自然を堪能で
きる

寺家ふるさと村
場所 : 横浜市青葉区寺家町 414 ／ 045-962-7414

8

笹の原子育て地蔵
場所 :高津区下作延／溝の口駅下車
高津区役所の裏側、大山街道ねもじり坂を上ったと
ころにある戦災供養塔

12

16円筒分水
場所 : 高津区久地 332 ／溝の口駅徒歩 10 分、
またはバス停新平瀬橋徒歩 1 分
最も理想的な自然分水方法で、以前の高津地区の稲
作・水問題の苦労がわかり、学ぶことも多い。当時
の役目を終えながらも放射状に広がる静かな水面に
今でも季節のうつろいを映し続けている。車の通り
も少なくゆったりと散歩を楽しめる　　　　　


